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Description automatically generated]ffurflen gais ar gyfer gyph efydd 

Mae tair rhan i’r ffurflen gais hon. Rhaid i bob ysgol gwblhau rhan un a rhan dau. Rydym yn argymell i bob ysgol gwblhau Rhan 3, ond mae’n orfodol i ysgolion yn Llundain. 
RHAN 1: GWYBODAETH YR YSGOL A CHADARNHAD O'R CAMAU CYCHWYNNOL A GYMERWYD
RHAN 2: CYNLLUN GWEITHREDU AR GYFER ARIAN 
RHAN 3: FFURFLENNI AR GYFER NODI CANFYDDIADAU HOLIADURON
Dylech anfon eich ffurflen wedi’i chwblhau at eich Cynghorwr Proffesiynol. Gallwch wirio yma os nad ydych yn siŵr pwy yw eich Cynghorwr Proffesiynol.

[bookmark: _Ref205376357]RHAN 1 – GWYBODAETH YR YSGOL A CHADARNHAD O’R CAMAU CYCHWYNNOL A GYMERWYD
	Enw’r ysgol:
	Awdurdod Lleol:

	Nifer y disgyblion ar y gofrestr:
	Dyddiad cyflwyno:

	Enw a chyfeiriad e-bost y pennaeth:
	Enw a chyfeiriad e-bost y Cydlynydd GYPH:



	Rhowch esboniad cryno o sut yr ydych wedi rhoi gwybod i gymuned yr ysgol gyfan bod yr ysgol yn gweithio ar y GYPH. 

	

	Esboniwch sut mae’r disgyblion yn eich lleoliad yn cymryd rhan yn arweinyddiaeth eich gwaith GYPH.
	

	Rhowch esboniad cryno o sut rydych wedi datblygu eich gwybodaeth a dealltwriaeth eich hun o hawliau a GYPH i’ch cefnogi i arwain y gwaith hwn yn eich ysgol. Er enghraifft, ydych chi wedi mynychu’r cwrs Cyflawni Efydd, defnyddio’r deunyddiau e-ddysgu, neu weithio ar GYPH mewn ysgol arall?  
	


[bookmark: _Ref205376224]
rhan 2: cynllun gweithredu AR GYFER arian

CANLLAWIAU
Wrth ichi ymgeisio am eich Gwobr Efydd a gweithio tuag at eich ymweliad achredu Arian, byddwch yn datblygu ac yn defnyddio’r Cynllun Gweithredu ar gyfer Arian hwn fel eich arweiniad. Yn y cynllun gweithredu templed isod, ceir cwestiynau ac ysgogiadau i sbarduno eich meddwl am y camau gweithredu y gallwch eu cymryd i ddatblygu ymarfer sy’n parchu hawliau yn eich ysgol chi. Byddant yn eich helpu i ystyried sut gall eich ysgol gyrraedd lefel Arian: Ymwybyddiaeth Hawliau. 
Ceir awgrymiadau a chwestiynau mewn ffont glas trwy gydol y ffurflen hon. Mae’r rhain i’ch helpu i gwblhau eich cynllun. Dylech ddileu’r nodiadau wrth ichi ychwanegu eich camau gweithredu eich hun. 

CYNLLUNIO, GWNEUD, ADOLYGU
Ar y cyd â disgyblion a staff, adolygwch ymarfer yr ysgol o ran y Disgrifiadau Canlyniad Arian fel y nodwyd isod. Bydd y broses hon yn rhoi ichi ystod o safbwyntiau o ran cryfderau a meysydd ar gyfer gwella. 
Nodwch gyfradd RAG ar gyfer pob disgrifydd:
	Cyfradd RAG 
	Tystiolaeth
	Cam gweithredu

	Coch
	Ychydig neu ddim tystiolaeth
	mae angen ffocws cryf

	Melyn
	Rhywfaint o dystiolaeth
	angen rhai camau gweithredu

	Gwyrdd
	Llawer o dystiolaeth
	Cynnal a datblygu eich ymarfer presennol gan sicrhau bod cysylltiadau clir â Chonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau’r Plentyn (CHP)


1. [bookmark: cysill]Datblygwch rai camau gweithredu a nodi ar eich cynllun pwy sy’n gyfrifol am bob cam, ac erbyn pryd y dylid ei gyflawni.
2. Cofiwch mai dogfen weithiol yw hon. Pan fyddwch wedi gwneud cais am Wobr Efydd, dylid adolygu a diweddaru’r ddogfen yn rheolaidd, er enghraifft ar ôl mynychu hyfforddiant neu yn ystod cyfarfodydd y Grŵp Llywio. Dylech ystyried sut y byddwch yn cynnwys plant a phobl ifanc ar bob cam. 
CYNLLUN GWEITHREDU AR GYFER ARIAN
Dylech nodi: Rydym yn cydnabod bod capasiti plant a phobl ifanc yn dibynnu ar eu hoedran a gallu unigol ac ni ellir ei ddangos bob amser, yn enwedig mewn lleoliadau meithrin a lleoliadau anghenion ychwanegol. Ym mhob cyd-destun, dylai egwyddorion cydraddoldeb, urddas, parch, peidio â gwahaniaethu a chyfranogi fod yn 'weledol o amgylch yr ysgol' ac yn cael eu deall a'u trafod gan oedolion
	MAES a: aDDYSGU A DYSGU AM HAWLIAU
Mae Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn (CHP) yn cael ei hysbysu i blant, pobl ifanc ac oedolion, sy'n defnyddio'r gyd-ddealltwriaeth hon i weithio ar wella llesiant plant, gwella ysgolion, cyfiawnder byd-eang a byw'n gynaliadwy.


	canlyniad
	Ar lefel Arian
	RAG
	Camau Gweithredu - BETH, pwy, pryd

	1. 1.	Mae plant, pobl ifanc a chymuned ehangach yr ysgol yn gwybod am Gonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn ac yn ei ddeall. Gallant ddisgrifio’r effaith a gaiff ar eu bywydau a bywydau plant ymhob man. 


	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gyfarwydd â nifer o Erthyglau’r CHP ac yn gallu siarad am yr hawliau  a fwynhânt. 
	

	Sut ydych chi’n bwriadu cefnogi’r plant a phobl ifanc i ddysgu am erthyglau CHP? 

Sut allech chi ddatblygu amgylchedd corfforol eich ysgol i hyrwyddo hawliau plant? 

Sut fyddwch chi’n gwneud cysylltiadau â hawliau’n amlwg ar draws eich cwricwlwm?

Adnoddau defnyddiol: Erthygl yr Wythnos, Crynodeb CHP, Eiconau CHP


	
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gwybod bod hawliau yn hollgyffredinol ac yn ddiamodol; mae'r CHP yn berthnasol i bob plentyn a pherson ifanc ymhob man, drwy’r amser.
	

	Beth sydd arnoch angen ei wneud i gefnogi’r plant i ddeall y cysyniadau bod hawliau’n hollgyffredinol a diamodol? 


Adnoddau defnyddiol: ABCDE Hawliau, Hawliau o amgylch y Byd 

	2. 
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn dangos ymwybyddiaeth o ble a pham nad yw rhai plant efallai’n gallu defnyddio’u hawliau.

	
	Sut allwch chi wella ymgysylltu plant a phobl ifanc â’u dysgu am faterion lleol a byd-eang sy’n gysylltiedig â hawliau?

Ydych chi’n ymgysylltu â materion cyfoes sy’n briodol i oedran y plant a phobl ifanc i gefnogi eu gwybodaeth am faterion byd-eang, ac yn creu cysylltiadau â hawliau? 

Adnoddau defnyddiol: Hawliau o amgylch y Byd, Gwers Fwyaf y Byd


	3. 
	Mae oedolion a chymuned ehangach yr ysgol yn gwybod am y CHP ac yn ei ddeall.
	
	Staff – Sut ydych chi’n bwriadu cefnogi holl aelodau’r staff i ddatblygu eu gwybodaeth a dealltwriaeth o CHP a GYPH?  

Llywodraethwyr/Cyngor Rhieni – Sut fyddwch chi’n cefnogi llywodraethwyr/rhieni gynghorwyr i ddatblygu eu gwybodaeth a dealltwriaeth o CHP a GYPH? 

Rhieni – Pa ddulliau cyfathrebu sydd gennych ar waith a fydd yn cefnogi’r gwaith o roi gwybod i rieni am eich gwaith ar CHP?
 
Adnoddau defnyddiol: Rhoi gwybod i gymuned eich ysgol, Sbotolau ar GYPH


	MAES b: Addysgu a dysgu trwy hawliau – ethos a pherthnasoedd
Mae camau gweithredu a phenderfyniadau sy'n effeithio ar blant wedi'u gwreiddio, eu hadolygu a’u datrys trwy hawliau. Mae plant, pobl ifanc ac oedolion yn cydweithio i ddatblygu a chynnal cymuned ysgol yn seiliedig ar gydraddoldeb, urddas, parch, peidio â gwahaniaethu a chyfranogi; mae hyn yn cynnwys dysgu ac addysgu mewn ffordd sy'n parchu hawliau'r addysgwr a'r dysgwyr fel ei gilydd ac yn hyrwyddo llesiant.


	canlyniad
	Ar lefel Arian
	RAG
	Camau Gweithredu - BETH, pwy, pryd

	4. Mae plant a phobl ifanc yn yr ysgol yn mwynhau'r hawliau sydd wedi'u hymgorffori yng Nghonfensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau'r Plentyn.

	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gallu esbonio sut mae ysgol yn eu galluogi i fwynhau ystod o'u hawliau.
	

	Beth fyddwch chi’n ei wneud i sicrhau bod y plant yn deall pa hawliau sydd mwyaf perthnasol i fywyd ysgol a sut mae’r oedolion yn yr ysgol yn sicrhau y caiff yr hawliau hyn eu parchu ar gyfer yr holl blant? 

	5. 
	Mae llawer o blant, pobl ifanc ac oedolion yn rhannu sut y byddant hwy ac eraill yn gweithredu i greu amgylchedd sy’n parchu hawliau.
	
	Sut allwch chi sicrhau bod holl aelodau cymuned yr ysgol yn deall eu rôl mewn perthynas â chreu amgylchedd sy’n parchu hawliau? 

	6. Mae perthnasoedd yn gadarnhaol ac wedi'u seilio ar urddas a chyd-barch at hawliau
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gallu cyfathrebu ynghylch sut caiff perthnasoedd cadarnhaol eu hannog. 
	
	Beth fyddwch chi’n ei wneud i gefnogi’r broses o gynyddu niferoedd y plant a phobl ifanc sy’n datblygu perthnasoedd cadarnhaol gyda’u cyfoedion ac oedolion trwy hawliau a pharch? 

Adnodd defnyddiol: Canllawiau siarter 

	7. 
	Caiff hawliau eu defnyddio i edrych ar ddilemâu moesol a chaiff ymagweddau sy’n parchu hawliau eu datblygu.
	
	Sut allwch chi annog athrawon i ddefnyddio iaith hawliau a pharch wrth drafod senarios bywyd go iawn sy’n ddadleuol neu’n gymhleth? 

	8. Mae plant a phobl ifanc yn ddiogel, wedi’u hamddiffyn ac yn gwybod beth i'w wneud os bydd angen cymorth arnynt.
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn dweud bod amgylchedd yr ysgol yn teimlo’n ddiogel iddynt ac yn gallu dangos sut mae eu gweithredoedd nhw a gweithredoedd pobl eraill yn cyfrannu at hyn.
	
	Beth yw’r prosesau sydd gennych ar waith i fonitro’n rheolaidd pa mor ddiogel mae eich disgyblion yn teimlo yn yr ysgol ac ar-lein? 

Beth allech chi roi ar waith i wella dealltwriaeth o waith diogelu a’i gysylltiad â hawliau plant fel bod holl aelodau cymuned yr ysgol yn deall y cysylltiad hwn? 

	9. 
	Mae llawer o blant yn gallu dangos beth y byddant yn ei wneud / â phwy y byddant yn siarad pe na fyddant yn teimlo’n ddiogel am ba bynnag rheswm. 

	
	Beth fyddwch chi yn ei wneud i sicrhau bod y plant yn deall mecanweithiau’r ysgol ar gyfer eu cadw’n ddiogel, a’r cysylltiadau ag Erthygl 12 ac Erthygl 13? 

	10. Mae llesiant cymdeithasol ac emosiynol plant yn flaenoriaeth. Maent yn dysgu sut i ddatblygu ffyrdd iach o fyw. 
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gwybod sut mae’r ysgol yn eu cefnogi gyda’u hiechyd corfforol a meddyliol, a’u hanghenion cymdeithasol ac emosiynol. 
	
	Sut allwch chi gryfhau eich gwaith er mwyn sicrhau y rhoddir blaenoriaeth i lesiant cymdeithasol ac emosiynol y plant?  


	11. 
	
	
	Sut fyddwch chi’n creu’r cysylltiad rhwng y gwaith y mae eich ysgol yn ei wneud i gefnogi’r plant wrth iddynt ddatblygu ffyrdd iach o fyw ac erthyglau perthnasol CHP?  

	12. Mae plant a phobl ifanc yn cael eu cynnwys ac yn cael eu gwerthfawrogi  fel unigolion.
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gallu rhannu sut y cânt eu cynnwys a’u gwerthfawrogi yn yr ysgol, ac yn deall sut mae eu gweithredoedd nhw a gweithredoedd pobl eraill yn cyfrannu at hyn.
	
	Beth allwch chi ei wneud i sicrhau bod Erthygl 2, peidio â gwahaniaethu, wedi’i ddeall a’i brofi gan holl aelodau cymuned yr ysgol? 

	13. Mae plant a phobl ifanc yn gwerthfawrogi addysg ac yn cymryd rhan yn y penderfyniadau ynghylch eu haddysg.
	Mae llawer o blant a phobl ifanc yn gadarnhaol am eu hysgol a’u dysgu.
	
	Sut allwch chi sicrhau bod y plant yn parchu eu hawl eu hunain, a hawl pobl eraill, i addysg, ac yn ymgysylltu’n gadarnhaol â’u dysgu?  

Beth allwch chi ei wneud i annog plant a phobl ifanc i chwarae rôl fwy gweithgar yn eu dysgu eu hunain ac yn y gwaith o lunio’r cwricwlwm? Ystyriwch y cysylltiadau rhwng Erthyglau 12 a 28/29. 

Adnodd defnyddiol: Canllawiau i Ystafell Ddosbarth sy’n Parchu Hawliau

	14. 
	Mae llawer o blant yn deall ac yn gallu cyfathrebu am y rôl maent yn ei chwarae yn eu dysgu.
	
	

	15. 
	Mae llawer o oedolion yn esbonio sut mae iaith sy’n parchu hawliau yn llunio amgylchedd dysgu cadarnhaol. 
	
	



	
MAES c: ADDYSGU A DYSGU AR GYFER HAWLIAU – CYFRANOGI, GRYMUSO A GWEITHREDU
Mae plant wedi’u grymuso i fwynhau ac ymarfer eu hawliau ac i hyrwyddo hawliau pobl eraill yn lleol ac yn fyd-eang. Mae swyddogion dyletswydd yn atebol am sicrhau bod plant yn profi eu hawliau.  


	canlyniad
	Ar lefel Arian
	RAG
	Camau Gweithredu - BETH, pwy, pryd

	16. Mae plant a phobl ifanc yn gwybod bod eu barn yn cael ei chymryd o ddifrif.
	Mae llawer o blant, pobl ifanc ac oedolion yn gwybod sut all pobl ifanc mynegi eu barn ac wedi bod yn rhan o benderfyniadau am eu bywyd yn yr ysgol. 

	
	Beth sydd angen arnoch ei wneud i sicrhau bod yr ysgol yn cynnig cyfleoedd i blant a phobl ifanc chwarae rhan ystyrlon yn y broses o wneud penderfyniadau a’u cefnogi i chwarae rolau arwain mewn meysydd penodol? Sut fyddwch chi’n cysylltu hyn ag Erthyglau 12 a 13? 

Sut allwch chi wirio bod y plant yn deall effaith eu hymgysylltu? 

Sut allwch chi gryfhau a chynyddu cyfleoedd i’r holl blant rannu eu syniadau am wella’r ysgol?  

Adnodd defnyddiol: Canllawiau i’r Grŵp Llywio

	17. Mae plant a phobl ifanc wedi cymryd camau i hawlio’u hawliau ac i hyrwyddo hawliau eraill, yn lleol ac yn fyd-eang.
	Mae llawer o blant a phobl ifanc wedi cymryd rhan mewn ystod o weithgareddau i hyrwyddo hawliau plant a phobl ifanc yn lleol ac ar raddfa fyd-eang.
	
	Sut ydych chi’n bwriadu sicrhau cyfleoedd i blant gyfranogi mewn ystod o weithgareddau sy’n hyrwyddo hawliau pobl eraill? 

Sut allwch chi gysylltu eich gwaith codi arian presennol â hawliau? 

Adnodd defnyddiol: Arweiniad i Ddinasyddiaeth Fyd-eang, Hawliau o amgylch y Byd





Ffurflen Gais ar gyfer Efydd
Gwobr Ysgolion sy’n Parchu Hawliau © UNICEF UK 2025		unicef.org.uk/rights-respecting-schools
[bookmark: _Ref205376310]RHAN 3 – FFURFLENNI AR GYFER NODI CANFYDDIADAU HOLIADURON

Mae’r canllawiau llawn ar gyfer holiaduron ar gael yma.

CYFARWYDDIADAU AR GYFER CWBLHAU’R TEMPLED HWN
1. Gallwch weld eich data ar dop chwith sgrin Microsoft Forms yma:
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2. [image: A blue circle with white text

AI-generated content may be incorrect.]I gwblhau’r templed canfyddiadau hwn, daliwch y cyrchwr dros pob segment o’r siart cylch a chofnodi’r ffigurau fel canrannau (%). 
[bookmark: _Toc205905961]

3. Dylech ddychwelyd y ffigurau hyn (fel %)  i’ch Cynghorwr Proffesiynol drwy lenwi’r wybodaeth ar y tudalennau canlynol.



Canfyddiadau’r holiadur i ddisgyblion (gorfodol yn Llundain)
Nifer y disgyblion a lenwodd yr holiadur: _________________
Nifer y staff a lenwodd yr holiadur: ___________________
	LLENWCH FEL CANRANNAU (%)
	% y disgyblion

	
	Ie
	Weithiau
	Na
	Ddim yn siŵr

	1. Rwy’n gwybod am fy hawliau fel plentyn
	 
	 
	 
	 

	Yn yr ysgol,  

	2. Rwy’n teimlo’n ddiogel  
	 
	 
	 
	 

	3. Rwy’n teimlo fy mod i’n perthyn  
	 
	 
	 
	 

	4. Rwy’n teimlo fy mod i’n cael fy ngwerthfawrogi am bwy ydw i  
	 
	 
	 
	 

	5. Mae oedolion yn fy nhrin i â pharch (Ysgol Uwchradd)/ Rwy’n hoffi’r ffordd mae oedolion yn fy nhrin i (Cynradd ac Ysgol gyfan) 
	 
	 
	 
	 

	6. Mae disgyblion eraill yn fy nhrin i â pharch (Ysgol uwchradd)/ Mae disgyblion eraill yn garedig ac yn fy helpu i (Cynradd ac Ysgol gyfan) 
	 
	 
	 
	 

	7. Mae oedolion yn gwrando ar fy marn   
	 
	 
	 
	 

	8. Gallaf ddweud wrth oedolyn os oes gennyf bryder (Ysgol Uwchradd) / Gallaf ddweud wrth oedolyn os ydw i’n poeni am rywbeth (Cynradd ac Ysgol gyfan)
	 
	 
	 
	 

	9. Mae fy ysgol yn gwneud newidiadau ar sail barn y plant  
	 
	 
	 
	 

	10. Mae fy ysgol yn dathlu cefndiroedd a diwylliannau gwahanol  
	 
	 
	 
	 

	11. Mae fy anghenion unigol yn cael eu cefnogi fel fy mod i’n gallu cymryd rhan yn yr ysgol    
	 
	 
	 
	 

	12. Rwy’n mwynhau bod yn yr ysgol    
	 
	 
	 
	 

	13. Rwy’n teimlo’n gadarnhaol am fy nysgu   
	 
	 
	 
	 

	14. Gallaf wneud gwahaniaeth i hawliau pobl eraill yn fy nghymuned leol    
	 
	 
	 
	 

	15. Gallaf wneud gwahaniaeth i hawliau pobl eraill yn y byd ehangach    
	 
	 
	 
	 

	16. Rydw i wedi siarad am hawliau plant gyda rhywun arall tu allan i’r ysgol yn ystod y tri mis diwethaf    
	 
	 
	 
	 

	17. Rwy’n credu y dylai pawb ddysgu am hawliau    
	 
	 
	 
	 



Canfyddiadau’r holiadur i staff (gorfodol yn Llundain)
	LLENWCH FEL CANRANNAU (%)
	% y staff

	
	Cytuno’n gryf
	Cytuno
	Anghytuno
	Anghytuno’n gryf
	Ddim yn siŵr

	1. Mae hawliau plant yn llywio fy ymagwedd at fy swydd  
	 
	 
	 
	 
	 

	2. Teimlaf yn gyffyrddus yn siarad â disgyblion am eu hawliau   
	 
	 
	 
	 
	 

	3. Deallaf fy rôl fel swyddog dyletswyddau yn yr ysgol 
	 
	 
	 
	 
	 

	4. Mae hawliau plant yn gwneud cyfraniad cadarnhaol i ethos a diwylliant yr ysgol     
	 
	 
	 
	 
	 

	5. Yn gyffredinol, mae gen i berthynas barchus â disgyblion yn yr ysgol  
	 
	 
	 
	 
	 

	6. Teimlaf yn hyderus yn adnabod ac ymateb i bryderon a godwyd gan ddisgyblion unigol, yn cynnwys materion diogelu    
	 
	 
	 
	 
	 

	7. Mae hawliau plant yn cyfrannu’n gadarnhaol at sut rydym yn dathlu ac yn hyrwyddo amrywiaeth a chynhwysiant   
	 
	 
	 
	 
	 

	8. Mae ein hysgol yn gwneud newidiadau pan fo angen i sicrhau bod disgyblion ag anghenion gwahanol yn gallu cymryd rhan    
	 
	 
	 
	 
	 

	9. Mae disgyblion yn cymryd rhan weithgar yn eu dysgu   
	 
	 
	 
	 
	 

	10. Yn gyffredinol, mae disgyblion yn ymgysylltu’n weithgar ym mywyd yr ysgol   
	 
	 
	 
	 
	 

	11. Mae gweithrediadau a phenderfyniadau’r oedolion yn yr ysgol yn cael eu dylanwadu gan safbwyntiau’r disgyblion   
	 
	 
	 
	 
	 

	12. Mae oedolion yn yr ysgol yn annog a chefnogi disgyblion i eirioli dros hawliau plant yn lleol ac yn fyd-eang    
	 
	 
	 
	 
	 

	13. Yn gyffredinol, mae’r oedolion eraill yn yr ysgol yn fy nhrin i â pharch  
	 
	 
	 
	 
	 

	14. Rydw i’n mwynhau gweithio yn yr ysgol hon  
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